
20 березня у 5 класі проведено відкриту годину роздумів  «Життя – це щастя». 

Мета заходу: допомогти учням зрозуміти суть людського життя, визначити своє місце 

в ньому. Розвивати в учнів допитливість, інтерес до навколишнього життя, прагнення 

з’ясовувати, доводити, міркувати. Ознайомити учнів з поняттям «щастя». Дати 

можливість упевнитися їм, що досягнення щастя залежить від їхніх особистих зусиль. 

Формувати уміння розрізняти його серед інших почуттів. Виховувати любов і повагу 

до сім’ї, рідного краю, сприяти вихованню в них людяності, чесності, працьовитості, 

відповідальності, любові до людей, викликати бажання робити добро, дарувати щастя 

іншим. 

 

Спілкуючись та виконуючи різні цікаві вправи діти з’ясували, якими можуть бути 

життєві цінності для людини; будували «квітку щастя», яку треба плекати у своїй 

душі; вчилися дарувати щастя іншим. А наприкінці заходу всі присутні отримали 

приємні подаруночки. 
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